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Gobierno de Gibraltar: Servicio de Salvamento y Bomberos de Gibraltar  

 
El bombero Matthew Coulthard se proclama campeón británico   

Gibraltar, 1 de agosto de 2019 
 
El bombero Matthew Coulthard ha sido proclamado campeón en la edición de 2019 del 
Campeonato Británico de Bomberos Firefighter Combat Challenge celebrado recientemente en 
Watford (Reino Unido).  
 
Coulthard compitió frente a 200 bomberos en este evento, concebido para replicar los arduos 
desafíos que tienen que afrontar los bomberos en acto de servicio. La carrera consistía subir 
corriendo una torre, remontar una manguera por la fachada externa de la torre, utilizar maquinaria 
para efectuar entradas por la fuerza, arrastrar y enrollar una manguera, transportar un pesado 
contenedor, simular el rescate de una víctima y, por último, realizar una carrera frente a frente. 
Aquel participante que alcanza la marca general más rápida se alza con la victoria. 
 
El evento está organizado en apoyo de la Organización Benéfica de Bomberos [del Reino Unido] 
(Firefighters Charity), que presta apoyo al personal activo y jubilado del servicio contra incendios. 
 
Los bomberos de todo el mundo arriesgan sus vidas a diario por los demás y en ocasiones se 
exponen a situaciones que les dejan marcados de por vida. 
 
Si bien cualquier lesión física que sufran resulta visible, el sufrimiento psicológico derivado de 
su exposición pasa muy a menudo desapercibido. El padecimiento de estrés postraumático se 
ha relacionado con el ejercicio de la profesión de bombero en todo el mundo. Al ayudar a 
aquellos que padecen estrés postraumático en el marco del desempeño de sus funciones, la 
Organización Benéfica de Bomberos siempre ha estado dispuesta a dar un paso al frente y 
tender una mano amiga. 
 
El bombero Coulthard declaró: “Estoy encantado de haber representado a Gibraltar y haber podido 
competir por el título británico. Por suerte, el trabajo duro, el entrenamiento y la perseverancia 
han dado sus frutos. Soy un privilegiado por tener a unos compañeros de trabajo excepcionales 
que me apoyan, entrenando juntos y llevándonos a nuestros límites físicos. 
 
Me honra poder apoyar a esta organización benéfica y me siento extremadamente orgulloso 
de traer a casa el título [de Campeón] Británico por segunda vez”. 
 
El Jefe de Bomberos [de Gibraltar] quiere trasladar su enhorabuena al bombero Matthew 
Coulthard por su extraordinario esfuerzo e impresionantes logros en este prestigioso evento. 
Matthew es un auténtico embajador para el Servicio de Salvamento y Bomberos de Gibraltar 
e, indudablemente, ha vuelto a colocar a Gibraltar en el mapa. 
 
El Ministro responsable del Servicio contra Incendios, Gilbert Licudi, también elogió al 
bombero Coulthard por su destacada proeza.  
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Nota a redactores: 
 
Esta es una traducción realizada por la Oficina de Información de Gibraltar. Algunas palabras 
no se encuentran en el documento original y se han añadido para mejorar el sentido de la 
traducción. El texto válido es el original en inglés. 
  
Para cualquier ampliación de esta información, rogamos contacte con  
Oficina de Información de Gibraltar 
 
Miguel Vermehren, Madrid, miguel@infogibraltar.com, Tel 609 004 166 
Sandra Balvín, Campo de Gibraltar, sandra@infogibraltar.com, Tel 637 617 757 
Eva Reyes Borrego, Campo de Gibraltar, eva@infogibraltar.com, Tel 619 778 498 
 
Web: www.infogibraltar.com, web en inglés: www.gibraltar.gov.gi/press  
Twitter: @InfoGibraltar 
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Firefighter Matthew Coulthard crowed British Champion 

Firefighter (FF) Matt Coulthard has been crowned the 2019 British Champion at the British 
Firefighter Challenge held in Watford recently. 

FF Coulthard competed against 200 firefighters in this event devised to replicate the arduous 
challenges faced by firefighters in the line of duty. The race consisted of running up a tower, 
pulling a hose externally up the façade of the tower, forced entry machine, hose dragging, 
subsequently making the hose up (coiling), carrying hefty container, casualty rescue 
simulation, and finally a head-to-head run. The overall fastest time being victorious. 

The event is organised in support of The Firefighters Charity, in supports serving and retired 
fire service personnel. 

Firefighters worldwide risk their lives on a daily basis for others, occasionally exposing them 
to situations that leave them scarred for life.  

Any physical injury sustained may be apparent, but the mental suffering from exposure goes 
very frequently undetectable. PTSD has been linked to firefighters throughout the world. The 
firefighter’s charity has, supporting PTSD suffers at the core of their functions, always willing 
to step in to offer the helping hand. 

Firefighter Coulthard said, “I’m thrilled to have represented Gibraltar and to able to compete 
for the British title. Fortunately, hard work, training and perseverance has paid off. I am 
blessed to have exceptional work colleagues who support me. Training together and pushing 
ourselves to our physical limits.  

I am honoured to be able to support this charity and feel extremely proud to bring the British 
Title back home for the second time.” 

The Chief Fire Officer would like to congratulate firefighter Matthew Coulthard for his 
fantastic effort and outstanding achievements at this prestigious event. Matt is a true 
ambassador for the GFRS and has no doubt put Gibraltar on the map once again.  

The Minister with responsibility for the Fire Service, The Hon Mr Gilbert Licudi also praised 
firefighter Coulthard for his significant accomplishment.  
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